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TIEU TUA

Kinh thap d nay cua dur A-xa-1é Narada ¢ thanh Papbalapitiya (dao Tich Lan) trich dich
trong cac kinh Phan ngtr Jataka. Sau roi duc thay Uttamamuni Oum Sou dién ra tieng Cao
Mién.

Nay t6i cling do do lam tai liéu dich ra quoc &m hau dé truyen bé cho than quyén chiing
ta xem r0 phuong phap tu hanh cua buc Bo6 tat dé 1am no1 xu hudng.

Cau sao cho tat ca ba con ching ta dugc phat bo de tam tu hanh y theo chénh phép, khoi
kho duoc vui.

Mong thay!
Tinh tdm cw st Lé Van Giang

GIAl VE PHAP THAP PO - DASA PARAMI

Ba-ra-mi (parami) la Phan ngir* Tau dich 1a d6, hodc dao bi ngan, nghia 1 dén bo kia.
Ba-ra-mi la cai xe dé dua chiing sanh dén bd Niét-ban. Ba-ra-mi 1a nhan dén bo kia hoac
la phap bau hay 1a phéap cua cac byc cao nhon, 1a con dang di ctia bac: Chanh dang Chanh
giac (Sammasambuddha), Pdc giac (Paccekabuddha), Thinh van gidc (Savakabuddha).

Nhitng nguoi tu Phat, néu mudn thanh mot buc nao trong ba buc giac ay, thi phai nén
mot 10ng tinh tin tu hanh theo phép thap do cho duoc vién man bang chang vay thi khdng
c6 thé chiing qua Niét-ban dang.

Thap d6 la phap giai thoat, dé ngan ngira &i duc, nga man, ta kién, khdng cho nhiém vao
tam, do 10ng tir thién. Néu bé thi tri gigi ma con vong cau duoc danh loi hoac ngd man ty
cao, khinh bi ké khéc thi chang dang goi 1a nguoi tu thap do, vi khdng long tir bi d6i voi
ching sanh.

Mot 18 nira bac tu phap thap do, néu cé bi ché trach hodc ding ngoi khen thi cac Ngai
cling van ty nhién bat dong, vi nhu cuc da dac (ruot) dau co bi mua to gio 16n thi da ay
cling chang lay dong chut nao. Nhu vay méi dang goi 1a nguoi tu thap do cho. Céc buc tri
tué¢ khong hay tuéng dén nhitng viéc ciia minh da 1am, nghia 1a khong 1ong an nan than
tiéc hoac bat binh dén ngudi nhao bang minh v cé.

Hgi: Tai c& nao ma buc tri tué Ay khong dem long phién trach dén ké nhao bang minh?
Pap: Tai cac Ngai khong hay dé vao 1ong nhitng 1oi ché, khen cia cong ching. Dau c6
ngudi Nao hap ¥ va khen tang rang: anh hozc thay hozc 6ng la bac thong minh tai tri, thi
cac Ngai ciing chang té dau thoa thich.

Hgi: Tai sao vay? Pap: Boi cac Ngai tham xét rang: Néu ta da lam lanh thi cai lanh ay
no s€ cho ta hudng nhitng sy an vui tir day. Mot 1€ nita cac Ngai thuong hay lam nhiing
viéc ndo ma con nguoi khéng hay 1am, do nhd ¢o dwic tin nhidu va giau 1ong sét sing, boi
cac Ngai la bac tri tug, théng ro thoi vu.

Héi: Dao bi ngan c6 may phap? Dap: C6 10 phéap: b thi (danam) 1a dem cia cai hozc
Phat phap ma cho ching sanh; giéi (silam) 1a khong pham dén diéu luat cua Puc Phat da
rdn cam hoac gin giir than va khau cho trong sach; xuét gia (nekkhammam) 1a sy di tim
dao dirc cao thuong, hoic dit bo vo con, cia cai ma di tu; tri tué (pafifia) 14 tri thong subt
ca cac phép; tinh tan (viriyam) 12 mot 10ng ¢b gang tu hanh tan téi; nhan nhuc (khanti) 1a
gang chiu diéu si nhyc; chan chanh (saccam) Ia ngay that, khdng gian t&; nguyén

1 Tau am: Ba-la-mat.
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(adhithanam) 1a nhitng diéu mong moi trong long; bac &i (metta) hien lanh thuong xot,
khong long ndng gian oan thu; xa (upekkha) la khéng vui khdng buon.

1. B thi dén bo kia (dana parami)

Téc y lanh sén dem tai vat caa minh dung (vat thuc, y phuc, chd &, thuc thang) ma cho
chidng sanh, do 16ng béc &i goi 1a b thi dén by kia.

Bd tat hang c6 long hoan hy trong viéc bé thi, Ngai hay tim dip dem ctia cho ngudi, thi
Ngai méi dugc thoéa man. Mot 18 nira, Ngai c6 1ong chua x6t vé sy di xin ctia ngudi, cho
nén Ngai mai rang b thi mot long bt thoi.

Xem chuyén nhu sau ddy thi rd: Kinh Jataka chuong 323 ¢6 dan tich duc Bo tat (mot
Kiép truéc cua Phat Thich Ca-Mu-Ni) trong mot klep kia Ngai dau thai 1am quan dai than
cho mét due vua tén Brahmadatta, quan dai than ay c6 10ng mubn dugc mot doi giay cung
mot cay di bang 14 thét nét ciia dic vua ay 1am. Tron 12 nam ma Ngai chua dam ma miéng
Xin vat ay cua vua la chia cia Ngai. Bai Ngai c6 long hd nguoi vé viéc xin cia ngudi. Vi
cé 4y ma Bo tat tim dip bé thi bat thoi.

Nhung B0 tat, néu Ngai dem vat gi cho ai roi, thi Ngai khong cho tra on, hoac trong
mong dugc su loi ich riéng, nghia la khi nao BO tat da dem cua cai cho mot ngudi nao roi
thi Ngai khong vong cau dugc ban thuong. Ngai lam tudng nhu quén hoic nhu mat di vay,
ché khdng 1ong than tiéc, mudn cho ngudi dén on lai.

Mot I& nita, néu Ngai da co vat gi, thi Ngai khdng khi nao tre lai noi rang: khéng c6 vat
ay. Nghia 1a Ngai c6 mon chi thi Ngai ndi rang c6 mon iy, bang khong c6 thi néi rang
khong. Néu c6 ngudi muén xin mén chi thi B tat lién dem moén 4y ma cho, khéng sai,
hoac c6 ké ndo muén xin vat gi ma khéng dam nai ra, néu Ngai biét thi Ngai ciing dem vat
ay ma cho nguoi khdng sai. Cach b thi cua Bo tat nhu vay, mgi nén goi l1a bd thi chon
chanh. Néu Bb tat b thi vat thuc thi khong bao gio Ngai dem vat khéng ngon, hoac vat
khong vira long ngudi ma cho ai. Ngai thuong cho nhiing vat thuc vira ¥ ngudi mudn.

V& viéc bd thi cac vat dung, thi Ngai thuong hay cho 10 mén nhu sau nay:

1) Anna dana: Thi cic mén an thi Ngai cau nguyén rang: nhon viéc b thi nay, ta cau
cho tat ca chiing sanh dugc nam diéu hanh phic: sic tét, yén vui, manh khoe, tri tué
ghi nhé, Thanh qua ma thién ha thuong hay dem long hoan hy.

2) Pana dana: Thi nuéc lanh hodc nudc nong, thi Ngai cau cho tat ca ching sanh déu
khoi su déi khat.

3) Vatta dana: Thi y phuc thi Ngai cau cho nhan sic duoc xinh tét nhu kim than, cho
dang tinh ngo, ho then dén cac sy toi 13i.

4) Yana dana: Thi xe, ngua, kiéu, vong thi Ngai cau cho dic luc thong, dugc sy an lac
& buc Niét-ban.

5) Gandha dana: Thi cac vat thom thi Ngai cAu cho ding mon gi6i huong.

6) Malavilepana dana: Thi trang hoa va cac vat tim, thi Ngai cau cho ding tuéng trang
nghiém cua Phat.

7) Asana dana: Thi chd ngdi thi Ngai cau cho ding bd doan cua Phat toa.

8) Seyya dana: Thi chd nam, thi Ngai cau cho ding chd nam cua Phat ngoa.

9) Avasatha dana: Thi chd &, thi cau, khi Ngai thanh Phat thi tat ca chiing sanh déu qui
y theo Ngai.

10)Padipeyya dana: Thi dén, dudc thi Ngai cau cho duoc ngii nhin, nhut 1a cau cho
duoc nhan théng.

Mot 1& nita dtc B6 tat con bd thi thém 5 mén sau nay:
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1) Ripa dana: Thi sic 12 dung trang hoa, y phuc xinh dep ma cung duong dén Tam
bao, thi Ngai cau cho dugc hao quang phong ra mét sai chung quanh minh Ngai.

2) Saddha dana: Thi tiéng 13 dung don, kén cing dudng dén Tam bao, hoic dang cing
nuéc mia, dau, dung 1am thudc cho céc vi Phap su, cung khuyén nguoi di nghe
Phap, hoac ty minh noéi Phap cho nguoi nghe thi Ngai cau cho cé tiéng thanh bai,
diu dang nhu tiéng ctia Pai pham thién vuong.

3) Gandha dana: Thi cac mui thom cung dudng dén Tam bao (cing trim huong) thi

Ngai cau cho duoc gidi huong.

4) Rasa dana: Thi vat thyc cao luong cing dudng dén Tam bao, thi Ngai nguyén khi

thanh dao b dé thi chung sanh déu dem long cam mén dén Ngai.

5) Patthabba dana: Thi chd nghi ngoi (givong, ghé, van ngua) cung duong dén Tam

bao thi Ngai nguyén cho thanh bac vé thugng Chanh dang Chanh giéc.
6) Bhesajja dana: Thi thudc thang, sita bo twoi, sita bo dic, com cing dudng dén Tam
bao thi Ngai nguyén cho khoi: sanh, 130, bénh, ti, khé.
B6 tat con thi thém 10 mon nira:
1) Dasanamblujjissa dana: Thi t6i t&, la tha ké t6i t ra khoi vong né I¢€ thi Ngai nguyén
cho duoc su giai thoat, diat phién ndo va 1ong ai duc.

2) Anavajjakhiddha vatihetu dana: Thi nhitng Sy choi v6 t0i, thi Ngai nguyén cho

ching sanh phat 1ong hoan hy ma nghe phap cua Ngai.

3) Putta dana: Thi con trai, thi Ngai nguyén khi Ngai ching dugc Phat qua, thi con

Ngai cling dugc gap Ngai.

4) Dara dana: Thi vo thi Ngai nguyén cho dic phép vo thuong bd dé.

5) Rajja dana: Thi ng6i vua thi Ngai nguyén cho thanh vi phap vuong.

6) Hattha dana: Thi tay thi Ngai nguyén cho tay Ngai nam ca phap bau dé té do ching

sanh va cho Ngai duoc thoat khoi naim cai ham? nhut 13 ham ngil tran.

7) Kananasadi dana: Thi than thé (tai, mii...) thi Ngai nguyén cho dugc ngii cin thanh

tinh.

8) Cakkhu dana: Thi mat, thi Ngai nguyén cho duoc ngil nhin nhut la thién nhén.?

9) Mamsaiohita dana: Thi mau, thit thi Ngai nguyén cho than thé duoc tron du.

10)Uttamanga dana: Thi dau, thi Ngai nguyén cho thanh buc vé thuong dai giac.

(Samantacakkhu)

Céc su bd thi 4y chia ra 1am ba hang: dana parami-phép thi dén bo kia; dana uparami-
phép thi dén bo trén; dana paramattha parami-phép thi dén bo cao thuong.

Phép dut bo cac mén diing ciia minh (vg, con, cua) ma bo thi goi Ia b thi dén bo kia.
Phep dirt bo tay, chan, mat, miii, thit ma b thi goi 12 b thi dén bo trén. Phép dit bo mang
séng cua minh ma bd thi, goi 1a bd thi dén bo cao thuong. Puc Bo tat da bd thi cac vat
ngoai than ctia Ngai ma Ngai ciing chua dugc vira y, cho nén Ngai b thi dén tay, chan,
méat, mili, da, thit caa Ngai nita. Tuy vay ma chua vira y, cho nén Ngai b thi ¢én mang
séng cua Ngai nira, thi Ngai mai an 1ong.

Trong kiép Ngai dau thai lam thai tir Vessantararaja, lic Ngai méi 1&n 8 tuoi thi Ngai c6
nguyén rang: Ta dd c6 bd thi cac vat ngoai than cua ta rdi, nhung viéc bé thi ay chua vira
long ta, vay nén b thi dén cac mdn trong minh ta, thi ta méi thoa thich cho? R6i Ngai lién
nguyén rang: Néu co nguoi dén hoi xin trai tim ta, 1a noi nwong dwa cta tdm, 1a vat sanh
mang cua ta, thi ta mo nguc, ldy trai tim ma dem b thi chang sai. Bang ho khdng xin trai

2 Ham ngii tran (kamokkha) ham tam gidi (bhavaokkha), him ta kién (ditthokkha), him v6 minh (avijaokkha).
3 (2)Thién nhéan (dibbacakkhu), nhuc nhan (mamsamcakkhu), hué nhin (pannacakkhu), Phat nhan (buddhacakkhu).
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tim 4y, ma lai hoi Xin mét cua ta, thi ta diing con dao bén roc lay trong con mét dé trén ban
tay ma thi cho nguoi. Tuy vay ma néu c6 ngudi hoi xin thit ta, thi ta bén cat thit ma cho vi
Iong hoan hy cua ta.

Céc phép b thi (dai thi hoac tiéu thi) di giai trén déu trich trong kinh Mahasudassana
Jataka chuong 95, kinh Sasa Jataka chuong 316, kinh Samkhabrahmana Jataka chuong
442, kinh Akitti brahmana Jataka chuong 480, kinh Sivi Jataka chuong 499, kinh Nimi
Jataka chuong 441, kinh Vessantara Jataka chuong 547. Xin cac bac thién hitu tri thirc, néu
mudn xem thém, thi xin xem trong cac thi kinh Jataka ay.

2. Tri giéi dén bo kia (stla parami)

Loi trong sach ma B4 tat hing gin gitr, do su sang tri va thuong x6t cua Ngai ddi véi
chung sanh (nghia 12 Ngai hang thét 161 ngay that va hitu ich, bai Ngai hing c6 long thuong
x6t dén chiing sanh bat phan giai cap). Bo tat hay tranh xa toi 16i, 12 boi Ngai hang tim 1am
nhitng viéc loi ich. Bai dao hanh caa Ngai nhu vay nén goi 1a tri giéi dén bo kia (1a Niét-
ban).

Dau Ngai 1am cu si hodc bac xuit gia ciing vay, Ngai thuong hay tri gigi duoc trong
sach, khong khi nao dé 1am nho. Néu hanh dao cu si, thi Ngai gitr gioi luat khdng sai pham,
con xuat gia thi Ngai cang thém hét 16ng tinh tan, tho tri t& thanh tinh gidi, la gidi rat trong
sach do theo 4 phép 1a: tin, tan, twdong, tué. T thanh tinh gigi 1a: bdn gi6i thanh tinh do
nho y tin; ngi can thanh tinh gidi do nho y tuong; chanh mang thanh tinh gigi do nho' y
tan; quan tuong thanh tinh gigi do nho tué lyc. Trong mbi Kiép chuyén sanh thi dirc Bo tat
hang tri gii dugc trong sach ludn. Cach hanh dao cua B6 tat cd giai rd trong kinh Ganavera
Jataka s 318.

Gidi parami 4y chia ra lam ba hang. Tri gi6i dén bo kia 1a: dau c6 su tai hai dén vo, con
thi dirc Bo tat ciing giir gidi dugc trong sach (sila parami). Tri gidi dén bo trén 1a: dau c6
su tai nan dén than thé, thi Ngai ciing chang pham dén gioi luat ma Ngai da nguyén tho tri
(sila upaparami). Tri gidi dén b cao thuong 1a: néu ¢ viéc tai hai dén mang séng cua Ngai
thi Ngai ciing gitr gidi duoc trong sach (sila paramatthaparami).

Céc bac thién hiru tri thirc mudn xem giéi parami cho phan minh, thi tim trong cac kinh
Jataka, nhirt 1a kinh Silavanaga s6 72, Lomahamsa s6 94, Kurudnamma s6 276, Bangamala
s 421, Ruramiga s 482, Bhisa s6 488, Campeyya s6 506, Chaddanda s6 514 va Bhuridatta
Jataka s 543.

3. Xuat gia dén bo kia (nekkhamma parami)

buc Bo tat hang c6 chi quyét dinh, vi 1ong tir bi nhirt 1a Ngai thuong hay thdy cac diéu
toi |0| cua ngil tran va lay dé suy xét dé tranh cho xa. Bai ¢é iy cho nén Ngai méi c6 long
quyét dinh xuét gia tu hanh dén bo kia.

Tiéng babbajja nghia 1a phap xuét gia di tu hanh, dut bo vo, con, cua. Mot I& nita, cac
cong dirc cao thugng nhit la nhap dinh, deu la phuong phép cua bac xuat gia. Hang nay
mai c6 the de duat trir phien ndo, xa lia Duc gidi. Btirc Bo tat néu Ngai khéng xuat gia, thi
Ngai ¢ nha hanh dao cu si dugc. Nhung Ngai tri phap cao thugng (Brahmacariya dhamma)
khong sai pham, nhu da c6 giai trong kinh Ananusociyakala Jataka so 328. (Nhung cling
c6 lic Ngai sa mé theo ngil tran vay nhu da cé giai trong kinh Darimukha Jataka).

Xuat gia dén bo kia chia ra 1am ba hang. Céch dut bo vo, con, cua la nhan vat yéu mén
ma di xuat gia, goi la phép: xuat gia dén bo kia (nekkhamma parami). Cach dat bo than
the, tur chi, I6n hodac nho cta Ngai ma di xuat gia goi la xuat gia dén bo trén (nekkhamma
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upaparami). Cach dit bo su séng ciia Ngai ma di xuat gia goi 1a xut gia dén bo cao thuong
(nekkhamma upaparami).

Nhiing bac thign hixu tri thirc, c6 chi hanh dao theo phép XUAt gia dén bo kia thi nén xem
ce}c kinh: Jataka nhut la Makha‘tleva Jataka s0 9, Kyddﬁla Jataka so 70, Vachanakha Jataka
so 135, Labhagraha Jataka s6 287, Sayha Jataka s6 310.

4. Tri tué dén bo kia (panna parami)

Phép thau rd 3 tudng vo thuong, khd ndo, vo ngd, dé dut trir ta kién ma Duc Bb tat hang
nguyén doat dén goi la tri tué dén bo kia.

Giai rang: Cac danh sic déu phai hu hoai, do theo ba tudng di ké trén. Tri tué thiy chic
nhu vay goi 1a : (Samannalalakkhana), 1 phép thay rd su kho vé danh?* va sac.® Mot I& nixa,
danh hang duyén theo tran canh déu phai hu hoai, do bai thoi khi (ndng va lanh). Tri tué
xét & nhu vay, goi 12 tri tué cao thuong suy xét va gin gitr dén danh va siac. Céc bac B6 tat
hang ghi nho dén 3 tuéng 4y, khong khi nao quén nhung cac Ngai chua tu hanh tinh tan,
dén byc Toan giac duoc.

Hgi: Tai sao con ngudi va Chur thién déu hét 10ng cau nguyén cho dic dao va qua A-la-
han. Con Buc B tat thi lai chang mong moi dén dao va qua ay? Pap: Boi Ngai da chi
huéng theo buc Chéanh Bién Tri.

Tri tué cua cac Ngai thuong hdi hudéng cho ching sanh. Va lai, néu chu BH tat rd duoc
phap nao chon chanh, thi cac Ngai khong dé phap ay vao tay cua bon ta su dau. Ngai hang
dem ra giang giai cho thién ha cing rd véi, chd chang khi nao cac Ngai giau giém.

Tri tué parami nay chia ra lam ba hang. Duc B6 tat it hay quyén luyén vo, con bao nhiéu,
Ngai hang lo 1am nhitng viéc hitu ich cho ching sanh, cho nén goi la tri tu¢ dén bo kia
(pannaparami). Dirc B tat it hay lo dén than thé cia Ngai ma lai hay lo cho ching sanh
duoc su hitu ich, cho nén goi la tri tru¢ dén bo trén (pannaupaparami). Puc Bo tat chang
hay lo dén mang séng cua Ngai, ma lai chi lo sy loi ich cho ching sanh, cho nén goi la tri
tué¢ dén bo cao thuong (pannaparamatthaparami). Nhitng ngudi hoc Phat, néu mudn biét
rong thém trong phép tri tu¢ dao bi ngan nay thi nén tim xem kinh Vannapatha Jataka 2 va
Sevivanijja Jataka 3. Nandivisa Jataka 28. Pannavudha Jatala sé 55, Tayodhamma Jataka
s6 58, kuddalapandita Jataka so 70.

5. Tinh tin dén bo kia (viriyaparami)

Puc Bo tat hang lo tim 1am nhiing viéc loi ich cho chdng sanh do 10ng tir bi cua Ngai.

Giai rang: Dirc Bo tét hang c6 long tinh tan lo tim dip lam nhimg diéu lgi ich cho chiing
sanh khong khi nao thoi Chuyen DAau ¢6 viéc chi chang lanh dén cho Ngai, thi Ngai cling
van giit mot 10ng tu hanh tinh tan luén. Néu Ngai rd viéc nao chon chanh, thi Ngai ¢6 ging
lam theo dé cho chdng sanh biét ma xu hudng theo.

Tinh tin d4o bi ngan chia ra 1am 3 hang: ditt bo vo con dé 1am nhitng viéc lanh, goi la
tinh tn dao bi ngan (viriyaparami); dut bo tir chi, mau, thit, khong 1ong than tiéc, nhirt tam
tu hanh khong gian doan, goi 1a tinh tin dén bo trén (viriya upaparami); c6 nghi luc dé tan
diét hodc nghiép, dau co su hai dén mang ngai ciing mot 10ng bat thbi chuyén goi la tinh
tan dén b cao thugng (viriayaparamattha parami).

* Tho, tudng, hanh, thac.
5 Sdc thau do tur dai 1a dat, nudéc, gio, hra.
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Nhing ngudi tu Phat, néu muén xem biét rong thém phép tinh tan nay thi tim xem kinh
Vanapatha Jataka so0 2, Serivanijja Jataka s6 3, Kurunga so 21, Bhojajajaniya Jataka so 23.

6. Nhan nhuc dén bo kia (khati parami)
buc B4 tat thuong hay tu hanh’nhﬁn nhuc, khong long san han, vi tam tir bi cua Ngai
doi véi ching sanh. Ngai thuong lay long thuong x6t va hien lanh lam goc, khong hay san
han, ay goi la nhan nhuc dén bo kia.

Buc BS tat hiang ghi gitr vao 10ng ring: céc chiing sanh déu la than bang quyén thuoc
cua Ngai, Ngai hay Xa toi cho ching sanh vi long tir thién cua Ngai. Neu c6 ke nao ndng
gian, hoac chui, mang Ngai v cd, thi Ngai ciing chang chap trach, cho nén Ngai it hay to
y bt binh. Dau co ai dai no, muén danh va cit tay Ngai, Ngai cling ching dem 10ng o4n
thi hodc néi xau ke ay. Ngal tré lai cau nguyén cho ké 4 ay duogc truong tho.

Nhan nhuc d4o bi ngan 4y chia ra ba buc: nhan nhuc vé viéc 1am 15i caa chiing sanh dbi
véi Vo, con goi 1a nhan nhuc dén bo kia (nhan nhuc chang phai 14 nin thinh, nghia 13 phai
noi loi cao thuong, loi ich, diu ngot, m&i goi la nhan nhuc ddo bi ngan (khanti parami);
nhan nhuc déi véi viée 16i lam cua chiing sanh pham dén than the, goi 12 nhan nhuc dén bo
trén (khanti upaparami); nhan nhyc d6i véi viéc 15i 1am coa Chung sanh pham dén mang
séNng ctia ngai, ma ngai ciing chang ndng gian, 0an tha, goi 1a nhan nhuc dén bo cao thuong
(khanti paramattha parami).

Nhitng ngudi tu Phat, mudn tu theo phép nhan nhuc nay néu muén biét thém nira, thi
nén xem kinh Varajovada Jataka sb6 151, Mahisa Jataka s6 278, Khantivadi Jataka s6 313
V.V...

7. Chan chanh dén bo kia (sacca parami)

Sy tranh xa 151 n6i chang thiét vi 1ong tir bi caa B6 tat, goi 1a chan chanh dén bo kia

Loi that éy chia ra 1am ba buc: dau c6 tai hai dén vo con ctiia Ngai, ma Ngai cling chéng
noi sai loi ay goi la loi ngay that dén bo kia (saccaparami); dau cd sy hai dén than thé cua
Ngai, ma Ngai cling chang noi sai 101, goi 1a 101 ngay that dén bo trén (sacca upaparami);
dau c6 sy hai dén mang sdng cua Ngai, ma Ngai ciing chang noi sai 10i, ay goi la 10i ngay
that d¢én bo cao thuong (sacca paramatthaparami).

8. Nguyén dén bo kia (adhitthana parami)

Chi nguyén mat 1ong bat théi, nghia 1a: néu Bo tat da phat long nguyén tu thi Ngai chi
nhiit taim hanh dao, khéng long thdi chuyén, y theo 1i nguyén ciia Ngai goi 1a nguyén dén
bo kia.

Cai nguyén ay chia ra 1am ba buc: néu vo hoac con caa Duc B6 tat ¢ bi sy kho khin
dén déu thi Ngai cling khong bo qua loi nguyén cua Ngai ma théi chuyén, sy tu hanh tinh
tan nhu thé 4y, goi la nguyén den bo kia (adhitthana parami); néu ¢d su hai dén tu chi than
thé ctia Ngai thi Ngai cling van nam giit 10i ‘nguyén, khong long thoi chuyen goi la nguyén
luc dén bo trén (adhitthana upaparami); néu c6 sy hai dén mang séng cua Ngai, thi Ngai
ciing chang khi nao théi chuyén ma bo 1oi phat nguyén cua Ngai, cho nén goi la phét
nguyén dén bo cao thuong (adbitthana paramatta parami).

9. Bac 4i dén bo kia (metta parami)
Céch tim su lgi ich su vui suéng cho chiing sanh va khong long san han ma Bac B6 tat
hang gin gitr do long thuong x4t cia Ngai, doi vai chung sanh goi la bac ai déen bo kia.
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Bac ai dén bo kia chia ra 1am ba buc: khéng 1ong 1am hai sy lgi ich va su binh an cho
ching sanh, dau cé viéc dir dén con hoic vo cia Ngai, thi Ngai ciing chang bao gio san
han, goi 1a bac 4i dén bo kia (metta uparami); dau c6 ké nao 1am hai dén ti chi than thé cua
Ngai, thi Ngai ciing khong san han dén ké 4y, goi 1a bac 4i dén bo kia (metta uparami); dau
c6 ké nao lam hai dén mang song ctia Ngai thi Ngai cling van thuong x6t dén ké ay, goi 1a
béc 4i dén bo cao thuong (mettd paramattha parami).

10. X4 dén bo kia (upekkha parami)

Buc Bo tat hang dut trir long thoa thich va sy bét binh theo tinh duc cua thién ha, do
Iong béac ai cua Ngai goi la xa dén bo kia.

Xa dén bo kia ay, chia ra lam ba buc: Dirc B tat hang gitr 10ng byc trung doi véi nguoi
htu an hodc vo an, nhut la déi‘véi Vo con cua Ngai, xa nhu the ay, goi 1a dén bo kia
(upekkha parami); Bac Bo tat hang git Iong buc trung doi vai nhitng nguoi hitu an hoac
v an cua Ngai, khong long thién vi, goi la xa dén bo trén (upekkha upaparami); Dau co
ké nao hai den mang séng hoac ctu tir Ngai, thi Ngai cling giit 10ng buc trung d6i voi
nhitng nguoi 4y, cho nén goi 1a xa dén bod cao thuong (upekkha paramatthaparami).

Phép thap do nay, trong mdi do thi c6 chia ra lam ba buc; d4o bi ngan (parami), dao bi
ngan buc trén (upaparami), dao bi ngan buc cao thuong (paramatthaparami), tong cong thi
thanh tam thap do.

Tri tué c6 thé d6 cho nguoi chang 3 qua bd dé& Chanh diang chanh giac
(Sammasambodhi), Duyén giac (Paccekabodhi), Thinh van giac (Savakabodhi). Nhing
ngudi tu Phat tly y thich cua minh ma cau nguyén cho dugc ket qua mét byc nao trong 3
buc giac ay.

“Nhiing ngudi hoc Phat néu Chéng, hanh theo Phép Thap d6 nay thi khong khi nao doat
den b}_rc Niét-ban dang. Baoi cac cg ay, cho pén cac Vi thién htru tri thli’C,phé.i can tu hanh
dan dan theo phép thap do nay, chang nén dé dudi thi at c6 ngay sé dat dén byc tiéu dao tu
tai chang sai.

Phuong phap tu hanh cho thanh biac Chanh dang Chanh giac
(buddhabhiniharakatha)

Chu B6 tat néu mudn tu bac Toan giac, thi trudc hét nén phat hanh nguyén cho duoc két
qua y theo 8 diéu ndy: Phai duoc 1am ngudi; phai 1am buc nam nhan tron du; phai c6 duyén
thanh bac A-la-han; phai gap mat Bac Thé Ton; phai 1am bac xuét gia; phai dac cac phép
cao thuong, nhut 1a phép thién dinh; phai bd thi cao thugng, nhit 1a thi mang; phai nhit
tam cau nguyén thanh bac Chanh giac. Néu da duoc trong 8 diéu nay, thi méi chac la bac
Bd tat va s& duoc chitng qua vo thuong bd dé chang sai.

Khi da tron da 8 diéu ké trén, thi Bo tat chang con doa vao 18 duong nhu sau nay: Ngai
chang sanh 1am nguoi dui (tir nho) hoic diée hoic dién; Ngai chang thac sanh noi nha ngoai
dao; Ngai chang sanh vao 10ng dan ba n6 18; Ngai chang sanh lam ngudi thuong kién (ta
kién); Ngai chang phai nguoi da sanh lam trai roi bién ra gai; Ngai chang khi nao pham
dén ngii nghich dai toi; Ngai chang sanh 1am nguoi mang tat cui, phong; Ngai chang sanh
lam th( vat; Néu sanh 1am stc vat, thi Ngai chang sanh nho hon loai chim hoac Ién hon
voi; Ngai chang sanh lam nga qui khuppipasika® nijjhamatanhika; Noai chang sanh lam
nga qui kalakanjika’; Ngai chang doa vao a-ty dia nguc; Ngai chang doa xudng khoi a-ty

6 Qui déi khat 1am, qui bi lira dét.
" Qui an nuéc giai, dam, ma.
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dai nguc (not hanh phat bon ta kién); Ngal chang sanh ra lam ma vuong & ¢di Dyc gidi;
Ngai chang sanh 1én cdi vd sic; Ngai chang sanh 1én ¢di vo tuong; Ngai chang sanh 1én
cBi tinh sic; Ngai chang sanh ngoai chau diém phu dé.

Duc Bo tat can phai c6 4 phép sau nay: phai c6 dai tinh tan (assaho), phai co dai tri tué
(ummato), phai c6 dai nguyén luc ghi nhé, trong 16ng khong 1am lac (avatthanam), phai c6
long tir bi dén tat ca ching sanh hitu duyén (hitakariya).

Duc Bb tét lai phai ¢ thém 6 phép quyén luyén (ajjhanaya) sau nay: Ngai quyén luyén
trong viéc xuat gia (nekkammajjhassayo); Ngai quyén Iuyen trong sw dut bo noi hoi hop,
di ¢ noi thanh vang (pavvivekkhajjhasayo); Ngai quyén luyén trong viéc bd thi
(alebhajjhasavo); Ngai quyén luyén trong phép tir bi dbi véi chiing sanh (adosajjhasayo);
Ngai quyén luyén trong viéc 1am lanh va khong dé dudi (amohajjhasayo); Ngai quyén luyén
trong su giai thoat, khong 10ng ua thich sy luan hoi (nissaranajjhasayo).

BAY BAU NHA PHAT

C6 mot thus no Pac Thé Ton ngu noi tinh x& cua ong dai phl gia Cap-co-doc
(Anathapindika) tao ra dé dang cling cho tang ching, c6 duc Nhu Lai lam chu, gan thanh
Xa V¢ (Savatthi). Thuo ay, Puc Thé Ton goi céc thay ty khuu ma bao: Cac thay ty khuu
nay! Cac thay rang 16ng tai dé nghe ta giang giai vé bay bau trong dao Phat cho cic ngudi
ro:

Bay bau ay 1a: dtc tin & ciia bau (saddhadhanam), giGi luat I cia bau (siladhanam), hd
then (16i) 1a cua bau (hiridhanam), ghé so (16i) la cua bau (ottappadhanam), nghe phéap la
cua bau (sutadhanam), bd thi 1a ciia bau (cagadhanam), tri hué 1a cua bau (pafifiadhanam).

1. Piic tin la caa bau (saddhadhanam)

P tin ma goi 1a cua bau bai phap ay 1a gbc cua cac viéc lanh vi nhu lua 1a goc cua cac
giong la. Nhing nong phu trude khi di cay ruong thi phai xem xét cho biét gidng lda nhiéu
hay it, néu I0a giong it thi cay ruong it, Iia gidng nhiéu thi cay nhiéu. Néu lda nhicu ma
cay ruong it thi lda glong con du phai hu muc. Bang lGa it ma cay ruong nhiéu thi IUOng
cong vO ich. Bagi cé ay, nhitng nong phu trugc khi lam rudng thi phai xem xét cho biét
giong lta nhiéu hay it. Cho nén goi lia gidng 1a can bon cua nhitng nguoi ndng phu. Chang
khac nao dirc tin 1 cin bon cia cac viéc lanh vay.

Tai sa0 ma goi dirc tin 13 cin bon caa cac viéc lanh? Boi co duc tin mai ¢ thé lam diéu
thién, nhit 1a bé thi, tri giéi hodc tham thién, nghe phap dugc.

Nhitng ngudi nam hoic nir da sanh ra trén vii tru ndy, dau c6 ban thiét 1a noi dang nuong
nho, thi ciing chang bi kip véi ban thiét goi 1a duc tin cho dang. Puc tin 1a ban thiét qui
bau c6 thé tiép dan con nguoi thoat noi lao kho, tir ddy cho dén ngay hau lai. Bc tin la
mot vat rat qui bau cho cac ngudi ¢ trong vil tru nay.

Dau cho bac, vang, ngua, voi, ngoc nga, chau bau, hoic cac vat bau nao khac thi ciing
kho bi kip véi dirc tin, bai cac mon bau ké trén chi dé dung trong ldc hién thoi, chd chang
c6 thé do ta dugc yén vui cho dén ngay vi lai dau, chi co duc tin chon chanh méi ¢6 ning
lyc tiép din ta dén noi phudc dia trong doi sau. Cho nén goi duc tin 12 mot mén béau vo
gia cta con nguoi trong doi hién tai va vi lai.
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Tat ca con ngudi ma duoc ra khoi rach, séng, hoic bién ca 1a khoi su sanh tir luan hoi,
thi trudc nhat déu nho nuong theo duc tin mai co thé qua khoi dugc. Puc tin vi nhu con
dao bén la hué kiém dé doan tuyét cac su toi loi.

Puc Thé Ton hang khen rang: Nhitng ngudi ma da ¢ duc tin trong 1ong thi méi dang
goi la buc thinh van trong dao Phat, dng cho thién ha ngoi khen trong doi nay va doi vi
lai. Nhirng buc ay sé dugc hudng cac qua vui: lam ngudi giau sang, lam troi, vao buc Niét-
ban.

Vi cac g giai trén cho nén goi duc tin la cua bau vay.

2. Gigi luat la cia bau (sfladhanam)

Gidi luat 13: ngii gidi, thap gidi va cu tlc thanh tinh gidi, déu goi la cua bau vay.

Nhitng nguoi tu hanh tinh tan, tri giéi duoc trong sach vi nhu ngudi ay cudi duoc con
ngua phép, co thé bay trén hu khong hodc muén di dén noi nao thi ngya ay s& chd dén noi
ma minh da nguyén cau, y theo y minh da mudn. Ciing nhu ngudi da tri gidi duogc trong
sach, néu mudn cau viéc gi thi s& duoc dac ky s¢ nguyén, chang khac nao nguoi cudi ngua
phép kia vay.

Gidi vi nhu hao, luy. L& thu:crng hao, lily hay ngin ngira dao tic chang khéc gidi hay
ngan ngura nghiép dir (than, khau, y ac). Nhitng ngudi tri gisi duoc trong sach ma néu mudn
lam viéc lanh nao thi 4t s& duoc su két qua my man ching sai.

Gidi vi nhu kiéu mau. L& thuong tho vé& truéc khi hoa hinh, thi cing kiéu ra cho ngay
thang, sach s&, roi mai ding mau dé hoa hinh, thi mai cé thé hoa hinh dugc tuoi tot. Cac
thir thue dé cho mau, vi nhu gigi trong sach, kiéu hinh vi nhu tuéng mao xinh dep cua
ching ta d4 sanh ra trong cdi tran nay, cling déu do su tri gigi trong sach.

Gidi 1a nhon sanh dinh. Cho nén nhitng buc tu dinh thi truégc phai gitr gidgi cho trong
sach. Gigi trong sach thi méi tham thién nhap dinh duoc. Gidi 1a cai xe rat qui bau dé do
nguoi thoat khoi con dang dit (suc sanh, a-tu-la, nga qui, dia nguc). Gidi la con dang dan
ngudi lén thugng gidi. Gidi 1a con dang do ngudi dén byuc Niét-ban. Giéi ¢ con nguoi
thoat khoi vong phién ndo. Gidi vi nhu cai thang dé cho nguoi 1én buc bat sanh, bat diét
dai Niét-ban.

Mui thom ciia su tri gigi that 1a vo thuong, dau cé hoa nao thom cho 1am thi ciing chang
bi kip mui thom cua Sy tri gidi, tri gioi thom thau dén céc tang troi, tir Dyc gidi thom chi
V6 sic gigi. Cho nén nhimg nguoi da tri gigi trong sach thi hiang duoc hudng qua vui tir
nay cho dén doi vi lai.

Nhitng ngudi dugc sanh vé ¢di vui déu do nho sy tri gigi. Nhimg chung sanh duoc sanh
ra lam nguoi gidu sang trong thé gian nay déu do nho sy tri gisi. Nhitg ngudi tu hanh,
duoc ching qua Niét-ban ciing déu nho su tri gidi.

Bai c4c ¢d ay, nhitng bac thién hitu tri thize déu phai nén chuyén can tho tri giéi luat cho
trong sach. Néu tri gigi trong sach, thi 4t duoc hudng ba qua vui da ké trén chic nhu vay.
Cho nén Btic Thé Ton goi su tri gidi la cua bau.

3. Ho then (16i) 1a ciia bau (hiridhanam)

Nhing buc thinh van trong dao Phat hd then cac toi I6i,’chén nan nhixng nghié¢p dix (than,
khau, y &c) chang de cho nhiém vao tdm, mot long tinh tan lam nhitng diéu lanh. Cho nén
goi ho then (1o1) la cua bau.
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4. Ghé s (16i) la ciia bau (otappadhanam)

Nhitng bac thinh vin trong dao Phat déu ghé so cac toi 13i, cac Ngai chang dam pham
dén nghiép dix. Cho nén goi ghé so (15i) 1a cua béu.

Xin giai thém vé su ho then va ghé s toi 151 nhu sau nay:

Ho then toi 16i phat sanh do 4 duyén cd: suy xét vé su sanh, suy xét vé thai ky, suy xét
vé sur xa hoa, suy xét vé sy thong rd dao ly. Su hd then ma phat sanh déu do nho suy xét
dén bdn duyén cé ay.

Suy xét vé sy sanh 1a: néu bac cao sang thi nén xét rang: ta ma duoc ra 1am ngudi phi
tac day, 1a do bai kiép trude ra di co 1am viéc lanh roi, cho nén nay ta méi duoc huong
qua vui, néu nay ta chang sém mau tinh ngo, con sa mé theo diéu di, viéc ta, thi it ta s
mang qua kho chang sai. Xét thdy nhu vay ro| it sanh 1ong ho then, ma chang dam pham
dén viéc quay Néu ngudi hén ha thi nén xét rang: ta nay da sanh ra lam ngudi déi kho day,
la boi kiép trude ta di tao nhiéu nghiép dit, cho nén hién thoi, ta phai chiu sy kho cuc. Néu
nay ta chang sém mau thi hanh, lanh dix 1am lanh, thi ra s& bi mang qua khé cang thém.
Xét thay nhu vay thi at sanh 10ng ho then, an nin qui y huéng thién. Nhu thé y, goi la suy
Xét vé sy sanh.

Suy xét vé thoi ky la: néu bac truong 140 hodc ngudi mang tat bénh, thi nén xét rang:
nay ta dd gia yéu, chic ta s& chét nay mai, hoac mot doi thang, hodc mot doi ndm nita la
cung, nay ta tinh ngo da tré, vay ta chang nén sa mé theo nghiép dix nira. Khi xét thay nhu
vay roi, thi it phat long ho then ma &n nan chang sai. Néu trai hoic gai thi nén xét rang:
tuy ta con tré tudi nhung céi chét von 1a vo thuong. Ching phai tré tu6i ma chang chét dau.
Hang 4u nién ciing d3 c6 chét nhiéu rdi. Vay ta chang nén dé dudi, mé sa theo ngii tran, luc
duc, phai sém trua tinh ngd lanh dit 1anh lanh cho kip thoi. Khi xét thay nhu vay, thi at
sanh long ho then.

Suy xét vé su xa hoa, 1a xét rang: néu ta 1am nhitng cong viéc chon chanh dé nudi mang
thi cling dugc. VAy ta nén mau chira cii: xét dugc nhu vay, thi phat 1ong hé then chang
dam xa hoa, 1am nhiing diéu ta day (nhat 1a pham sy sat sanh).

Xét vé su thong 1d dao ly 1a: ta nay da tu Phat, hoc hoi gido Phéap cua Bac Thé Ton, biét
rd 1& chanh 1oi ta, ma ta con 1am viéc dit nhu vay, thi that 1a chiang nén. Tao nghiép ac la
dé cho bon v luong tam, bat hoc, ché ta 1a ngudi i mang tiéng tu hanh lai rd thong kinh
luat ma lai con di 1am nhirng viéc toi 16i nhu bon tiéu nhon, thi 1a trai han. Khi da xét nhu
vay roi, thi 4t phéat long hé then ma bo dit vé lanh.

Ay goi 1 sir ho then phat sanh do nho suy xét theo 4 duy@n cé da giai trén.

Sy ghé s i 16i phat sanh do ndi bé ngoai ¢ 4 duyén cé: ty minh so cho minh, so nguoi
khac ché minh, so phép nudc, s¢ bi doa vao 4 dang dit. Tu minh s¢ cho minh la khi minh
lam viéc qudy thi ty minh an nin ghém ghé, chan nan, rdi tw minh khuyén lay minh. So
ngudi ché cudi dén minh, réi tu minh 4n nan tinh ngd. So 0ai quyén nha nudc ma chang
dam lam viéc dit. So bi doa vao 4 con dang dir la: sic sanh, a-tu-la, nga qui, dia nguc.

Nhitng ngudi ma da co sy ho then va ghé so toi 18i roi, thi chang dam pham dén céc diéu
dir, boi cac duyén cé Ay rdi tinh ngd bo ta theo chanh, 1am nhitng nghiép lanh, thi it duoc
huong ba qua vui: (sanh 1am ngudi no 4m, sanh vé cdi troi, sanh vao Niét-ban) ching sai
vay.

Bai cac cd ay cho nén goi sy ho then va ghé so toi 15i 1a cua bau.
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5. Nghe phap la cia bau (sutadhanam)

Nhing nguoi tu Phat nén ¢6 gang nghe phap hay nghe, hay nho, 1a nhé chang dau, ching
gitra, chang chot. Nh¢ roi hanh y theo chénh phap cho dugc trong sach déu du, chang thém,
chang bdét, y nhu 16 cia Bac Thé Ton da giao truyén, ay goi hghe phép la caa bau.

Nhitng nguoi tu hanh tinh tan, hoc hoi Tam tang (kinh, luét, luan) hosc néu khong hoc
hoi dugc, nhung ¢ nghe phép va van gitr ma lam y theo Phat gido thi cling goi la ngudi ¢
cua bau trong minh, do nho su thinh phap.

6. Bo thi la cia bau (cagadhanam)

Nhitng nguoi tu Phat phai trir dat l1ong bon xén va nén vui mirng trong su bd thi, thy stc
cua minh. Ay goi la bé thi cia bau.

BG thi ¢6 hai phép: tai thi va Phéap thi. Néu néi theo tang Luat thi tai thi chia ra lam bon
phan thi'y phuc, thi vat thyc, thi chd &, thi thudc thang. Theo tang Luan thi c6 6 phan thi:
thi sic 1a cho ca&c mén dung vé vat chat; thi thinh 12 thoi ken, danh trbng, ca ngam cing
duong dén tam bao; thi huong 1a cho vat thom (bdng, trang hoa, tram huong); thi vi la cho
cac mon an ngon ngot (sita, banh, com, mat); thi xdc 1a cho chiéu, mén, g0iv.v...; thi phap
la n6i Phat gido cho ching sanh nghe. Theo tang Kinh thi c6 10 phan thi: th| vat thuc
(annaparicaga), thi nudc (panaparicaga), thi xa (yanaparicaga), thi bong (malaparicaga),
thi y (vatthaparicaga), thi vat thom (gandhaparicaga), thi vat d6i minh (vilepanaparicaga),
thi chd nam ngdi (sayanaparicaga), thi chd ¢ (avasathaparicaga), thi nhang, dén
(padipaparicaga).

Tai thi, tuy 1a dugc phudc bau nhiéu nhung khong bi kip Phép thi. Phép tai thi thi dau
c6 thi y dén chu Phat, Duyén giac, A-la-han trong tam thé tuy 13 duoc nhiéu phudc bau
that, nhung ciing chang sanh bang Phép thi. Chang néi dén sy Phap thi nhiéu, chi giang
giai cho thinh gia nghe 4 cau ké roi lay mot cau chia ra 1am 16 phan, lay 1/16 phén ay chia
ra |am 16 phan nira, chia nhu vdy cho dén du 16 lan, rdi 1y mot phan chét 4y dem ra ma
so sanh véi sy tai thi nhut 1a thi y phuc dén chu Phat, Duyén giac, A-la-han trong tam thé,
thi ciing chang bi Kip vé6i 1/16 phan Phap thi ¢a mai giai trén.

Nhitng nguoi chua thong hiéu Phat phap, nhu mubn thi Phap thi nén thinh chu nam, ni
tu hop lai va cau bac tri tué néi Phap cho nguoi nghe thi duoc phudc bau vo luong vay.
Dau c6 bd thi trai ting dén chu Phat, Duyén giac, A-la-han trong tam thé hoic lap 100,
1.000, 1.000.000 ngdi chuia nhu dng dai phl gia Cap-Co-Doc 1a bac dai thi cha (IGc Phat
con tai thé) thi viéc tai thi Ay cling chang bi kip Phap thi di noi trén.

Hgi: Tai sao goi Phap thi duoc nhiéu sy phuéc bau? Dap: Boi nhitng nguoi ma dugc
lanh dir 1am lanh déu nho su thinh Phap, c6 nghe Phap méi c6 rd 18 chanh diéu ta, méi co
bo dir vé lanh, 1am viéc phudc dic. Bang chiang ding nghe phap, thi dau biét quay ma
tranh, biét phai ma theo thi dau c6 thé huéng dugc qua vui. Cho nén goi Phép thi 1a dugc
nhiéu phudc bau vay.

Mot 18 nira, nhitng ngudi ¢6 1ong tin thanh bé thi, tri gidi, hodc tham thién, tu phép thap
do, thi cling déu nhd su nghe Phap hét.

Ong X&-Loi-Phat (Sariputta) 1a vi dé tir buc nhat caa Dac Thé Ton co tri tué hon hét
(Ngai c6 thé dém hét tat ca giot mua trong dam mua 16n) khdng sai mot giot, nhung ciing
chua duoc chiing qua, dén khi nghe phap cua Bic Thé Tén méi thanh dao-qua Niét-ban
duorc.

Vi c4c 1& Ay cho nén Dtrc Nhu Lai méi goi Phap thi la cua bau.
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7. Tri tué la cia bau (paiihadhanam)

Tai sao goi tri tué 1a cua bau? Buc Phat cd giai rang: Cac thay ty khuu nay! Nhitng bac
Thinh van trong dao Phat nhc‘y’cé tri tué maoi ’biét xét I& ta dieu chanh, cho nén goi tri tué la
cua bau. Bai o tri tué mai thau ly tar diéu dé, cho nén goi tri tué 1a cua bau.

Tri tué chia ra 1am hai phan: tri tué cuia nguoi pham, tri tué cua bac thanh.

C6 chd chia tri tué ra 1am hai phan thém nia: tri tué biét 1am viéc hitu ich cho minh, tri
tué biét lam viéc hiru ich cho chdng sanh.

C6 chd chia tri tug ra 1am ba phan nixa: tri tug suy xét bict chac rang viéc nay khong loi
ich, tri tu¢ suy xet biét chac rang viéc kia cdé lgi ich, tri tué¢ phat sanh do nho sy nang hoc
hoi Tam tang.

C6 chd chia tri tué ra lam ba phén:’trl’ tué phat sanh ra trongJUc bé thi; tri tué phat sanh
ra trong IUc tri gidi, do nho suy xét thay rd cac duyén cd cua moi gidi hoac thay rd cac qua
béo trong su tri gidi; tri tué phat sanh ra trong gio cong phu niém Phat, tham thién doan

dén buc bi lac, an lac, nhap dinh hoic suy xét thiy rd cac su phudc bau cua phép thién
dinh.

C6 chd chia tri tug ra lam bon phan: tri tug xét biét chung sanh deu do bei cai nghigp
cta moi ngudi, nghiép nao qua nay, 1am lanh thi huéng qua vui, lam dit thi mang qua kho;
tri tué xét biét cac su, hanh vi déu 1a vo thuong, kho n&o, vb ngd; thay kho dé ma cham
niém, thay tap dé 1a &i duc, dé ma dut try, thay dao dé dé ma hanh theo; trf tué phat sanh
theo buc hanh dao cao thuong dé doan tuyét cac phién nio (maggasamintanana). Cac bac
tu Phat déu do trudc hét, nho ¢d tri tué thir nhit trong bon tri tué cudi cling nay, ma dugc
chung qua Niét-ban, cho nén goi tri tué 1a cua bau.

Nhitng ngudi ma c6 7 qua bau trong minh da giai roi y thi 4t s& huong duoc qua vui
cao thuong, sanh ra 1am nguoi gidu sang, 1am buyc troi va huong qua Niét-ban chang sai
vay.

— Durt thc pham Thdp dé va that bizu nha Phdt (D1.1947) —



